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 به نام خدا

 
 یهشتی درمانی شهیددانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 دانشکده پرستاری و مامایی

 (Course Planطرح دوره )

 

و مبانی  اتاق عملروش تحقیق در ش و اطلاعات لازم در زمینه هدف کلی این درس انتقال دان هدف کلی درس:

بتواند تدابیر مناسب روش تحقیق کارگیری اصول ه به دانشجو است تا با ب درمانی -تحقیق در سیستم های بهداشتی

 .ارائه نماید جامعه سلامتی  جهت حل مشکلات

دیده نیروی انسانی آموزش توسط وهش های کاربردیانجام پژکه تامین سلامت جامعه در گرو  نظر به اینشرح درس:  

انجام ، اصول اهمیت پژوهش، پژوهشتعریف  شامل :   مفاهیم اصلی روش تحقیقروش تحقیق در درس  .است

بررسی  معیارهای انتخاب های موضوع، ،تعریف مسئله یا مشکل،وهشهدف از انجام پژوهش،نحوه انجام پژ ، پژوهش

انواع مطالعات ، انواع ،  مفاهیم جمعیت ، نمونه ، و متغیر،  اهداف ، سئوالات و فرضیات تحقیقمتون،  بیان مسئله، 

روش های جمع آوری داده ها و مفاهیم روایی و پایایی پرسشنامه ، نمونه گیری ، ضرورت انجام و روشهای برآورد 

ر توصیفی و تحلیلی در انجام پژوهش، نحوه حجم نمونه ، مطالعه پیش آزمون و نحوه طراحی آن، حجم نمونه ، انواع آما

 روش تحقیق شماره درس : نام و  اتاق عملرشته مقطع تحصیلی : کارشناسی 

  51-51ساعت  سه شنبه ها روز و ساعت برگزاری :  دانشکده پرستاری و مامایی محل برگزاری : 

 واحد عملی 5.1و  واحد نظری  5.1تعداد و نوع واحد :  نام و نام خانوادگی مدرس: دکتر استبصاری                                   

 

 تعداد فراگیران:  3ترم:   کارشناسیمقطع:   اتاق عملرشته تحصیلی فراگیران:   

               ■  عملی ■ تئوری نوع درس:  واحد  2 تعداد واحد:  

 کلاس  شروعزمان     زمان خاتمه کلاس تاریخ امتحان میان ترم تاریخ امتحان پایان ترم
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کسب رضایت آگاهانه، مفاهیم تضمین و کنترل کیفیت، نحوه براورد انواع نیازهای مالی و انسانی و رسم جدول گانت ، 

 گنجانده شده است. فرایند گزارش نویسی

 اهداف مرحله ای: 

 د:گذراندن این واحد درسی قادر باش انتظار می رود پس از از دانشجو
1.  

2.  

 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان
   مطالب از قبل مطالعه و مرور و شده مراجعه به منابع معرفی 

 حضور منظم و مرتب در تمام جلسات کلاس و با آمادگی کامل 

  مشارکتی  ساتر جلشرکت فعالانه د 

   کنفرانس ها ی فردی و گروهی در زمان های تعیین شده  ارائه 

 

 روش ارزیابی
 نمره( 0از نمره نهایی ) نمره  0حضور منظم و فعال در کلاس درس:  .1

 نمره( 01از نمره نهایی ) نمره   01:   )پروژه عملی( ارایه پروپوزال  .2

 نمره( 8از نمره نهایی )نمره  41امتحان پایان ترم:   .3

 نمره( 0از نمره نهایی ) نمره  0ارایه های فردی  .4

 منابع: 

جلسه
 موضوع اصلی    10-11سه شنبه تاریخ/ روز:  

 موضوعات  فرعی
وسیله کمك  روش تدریس

 آموزشی
 فعالیت دانشجو

اهمیت و              14/17/0413 1

 ضرورت تحقیق
اهمیت و ضرورت تحقیق در زندگی 

اجتماعی و حرفه ای، انواع روش های 

شناخت  مسئله و مشکل در سیستم های 

 بهداشتی 

سخنرانی، بحث و 

 گفتگو
 

کامپیوتر، 

یدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث

مسئله و مشکل              00/17/0413 2

 تحقیق
 شناخت مسئله و مشکل در سیستم های  

،  بهداشتی و رسم نمودار شبکه علیت

 شناخت 
 اجزا و مراحل انجام یك پروژه تحقیقاتی

مشارکتی،بحث 

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

معیارهای              08/17/0413 3

انتخاب های 

 موضوع 

، طرح معیار های انتخاب موضوع تحقیق 

برای یك مسئله و مشکل عنوان ارائه 

 بهداشتی

مشارکتی،بحث 

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی
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 ،  استخراج متون اهمیت  اهمیت بررسی بررسی متون               20/17/0413 4

،  کلمات کلیدی یك عنوان پژوهشی 

موتورهای جستجو گر معتبر و آشنایی با 

.نحوه جستجو ی یك ، آشنایی با  علمی 

نحوه استفاده  ،  آشنایی با عنوان در اینترنت 

، نحوه تشخیص از نرم افزار مدیریت منابع 

 .. مدارک معتبر را از غیرمعتبر  اعتبار 

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
ارایه کنفرانس 

 گروهی

، نگارش بیان چگونگی نگارش بیان مسئله  بیان مسئله               12/18/0413 5

 پروژه پیشنهادی خود  مسئله در 
سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 فعال در بحثشرکت 
 ارایه تکالیف فردی

اهداف ،              10/18/0413 6

سئوالات و 

 فرضیات تحقیق

ن تدوی انواع اهداف و نحوه تدوین اهداف،  

 سئوالات و فرضیات تحقیق،  نگارش 

پروژه در سئوالات و فرضیات تحقیق 

 پیشنهادی خود

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

مفاهیم جمعیت              01/18/0413 7

، نمونه ، و 

 متغیر
 تعطیل رسمی

مفهوم جمعیت مورد مطالعه، تعریف انواع 

متغیر ها، نحوه اندازه گیری  متغیرها،  

  شناسایی متغیرهای پروژه پیشنهادی خود

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

شرکت فعال در بحث 

 ارایه تکالیف فردی

مطالعه گذشته نگر ، مطالعه آینده نگر،  انواع مطالعات              23/18/0413 0

مطالعه مقطعی، تعین نوع مطالعه پروژه 

 پیشنهادی خود 

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 بحثشرکت فعال در 
 ارایه تکالیف فردی

انواع روش های              31/18/0413 9

جمع آوری داده 

ها و مفاهیم 

روایی و پایایی 

 پرسشنامه 

شیوه های متفاوت جمع آوری داده ها ، 

روایی و پایایی پرسشنامه ، اصول طراحی 

پرسشنامه، تفاوت مصاحبه سازمان یافته و 

 غیر سازمان یافته 

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

نمونه گیری ،              17/10/0413 11

ضرورت انجام و 

روشهای برآورد 

 حجم نمونه 

تعریف نمونه گیری ، لزوم انجام نمونه  

گیری ، مفهوم برآورد ،  روش نمونه گیری را 

  برای پروژه انتخابی خود

سخنرانی،بحث و 

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

مطالعه پیش              04/10/0413 11

آزمون و نحوه 

 طراحی آن 

 آزمون، نحوه طراحی پیش مطالعه از هدف

 ، تبیین اصول آزمون پیش مطالعه یك

 آزمون پیش مطالعه در اساسی

و  سخنرانی،بحث

 گفتگو
کامپیوتر، 

ویدئوپروژکتور، 

 بردوایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی
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انواع آمار              20/10/0413 12

توصیفی و 

تحلیلی در 

 انجام پژوهش

آمارهای توصیفی استفاده از آمارهای 

  SPSSتحلیلی،  نحوه کار کردن با نرم افزار

را برای تجزیه و تحلیل آماری ، نحوه کد 

  SPSSگذاری و ورود اطلاعات به نرم افزار 

مشارکتی،بحث 

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

 بردپروژکتور، وایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

نحوه کسب              28/10/0413 13

 رضایت آگاهانه 
 رضایت کسب اخلاقیات در تحقیق، اهمیت  

 نگهداشتن داوطلبانه، محرمانه و آگاهانه

در تحقیق، تجزیه و  آمده بدست اطلاعات

 در اخلاقی ملاحظات اساسی تحلیل اصول

پیشنهادی، محدودیت های  پژوهشی طرح

  طرح پروژهشی پیشنهادی

مشارکتی،بحث 

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

 بردوایت پروژکتور،

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

نحوه براورد              10/01/0413 14

انواع نیازهای 

مالی و انسانی و 

رسم جدول 

گانت ، فرایند 

 گزارش نویسی

،  اجزای یك گزارش،  گزارش تعریف 

انواع ، خوب مشخصات یك گزارش 

 گزارش 

 

مشارکتی،بحث 

گروهی، پرسش و 

 پاسخ

کامپیوتر، ویدئو 

 بردپروژکتور، وایت

 شرکت فعال در بحث
 ارایه تکالیف فردی

 


